
Lunes martes miércoles jueves Viernes

1 GALLETAS Y SALSA
variedad de cereales

Avena, Variedad
Tostadas De Trigo Con Pasas

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

2 BURRITO DE DESAYUNO
Salsa

variedad de cereales
Avena, Variedad

Muffin de chispas de chocolate
hecho en casa

Muffin Casero, Sencillo
Muffin de arándanos casero
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

3 PIZZA DE DESAYUNO
variedad de cereales

Avena, Variedad
Panecillo inglés de trigo integral

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

6 WAFFLE HOLANDÉS DE GRANO
ENTERO

Copa de jarabe
variedad de cereales

Avena, Variedad
Tostada de trigo

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

7 HUEVOS Y EMPANADA DE
SALCHICHA

Rollo de canela integral
variedad de cereales

Avena, Variedad
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

8 PARFAIT DE YOGUR
variedad de cereales

Avena, Variedad
Tostadas De Trigo Con Pasas

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

9 SANDWICH DE JAMÓN Y QUESO
PARA EL DESAYUNO

Ketchup, Copa Individual
variedad de cereales

Avena, Variedad
Muffin de arándanos casero

Muffin Casero, Sencillo
Muffin de chispas de chocolate

hecho en casa
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

10 PIZZA DE DESAYUNO
variedad de cereales

Avena, Variedad
Panecillo inglés de trigo integral

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

13 PALITOS DE TOSTADA
FRANCESA

Copa de jarabe
variedad de cereales

Avena, Variedad
Tostada de trigo

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

14 SANDWICH DE DESAYUNO
Ketchup, Copa Individual

Rollo de canela integral
variedad de cereales

Avena, Variedad
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

15 WAFFLES DE GRANO ENTERO
Copa de jarabe

variedad de cereales
Avena, Variedad

Tostadas De Trigo Con Pasas
Gelatina, Copas Surtidas

Fruta Fresca de Temporada
Jugo, 4 oz, Variedad

1% Leche
Leche desnatada

16 CUENCO DE DESAYUNO
Ketchup, Copa Individual

Salsa
variedad de cereales

Avena, Variedad
Muffin de chispas de chocolate

hecho en casa
Muffin Casero, Sencillo

Muffin de arándanos casero
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

17 BOCADILLOS DE SALCHICHA Y
TORTITAS

Copa de jarabe
variedad de cereales

Avena, Variedad
Panecillo inglés de trigo integral

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

20 21 PANQUEQUES DE TRIGO
ENTERO

Copa de jarabe
variedad de cereales

Avena, Variedad
Tostada de trigo

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

22 GALLETAS Y SALSA
variedad de cereales

Avena, Variedad
Tostadas De Trigo Con Pasas

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

23 BURRITO DE DESAYUNO
Salsa

variedad de cereales
Avena, Variedad

Muffin de chispas de chocolate
hecho en casa

Muffin Casero, Sencillo
Muffin de arándanos casero
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

24 PIZZA DE DESAYUNO
variedad de cereales

Avena, Variedad
Panecillo inglés de trigo integral

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

27 WAFFLE HOLANDÉS DE GRANO
ENTERO

Copa de jarabe
variedad de cereales

Avena, Variedad
Tostada de trigo

Gelatina, Copas Surtidas
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

28 HUEVOS Y EMPANADA DE
SALCHICHA

Rollo de canela integral
variedad de cereales

Avena, Variedad
Fruta Fresca de Temporada

Jugo, 4 oz, Variedad
1% Leche

Leche desnatada

¡AHORA CONTRATANDO EMPLEADOS DE NUTRICIÓN
INFANTIL!
Buscando caras sonrientes para unirse a nuestro ambiente
positivo y equipo ganador de premios en el Departamento de
Nutrición Infantil del Distrito Escolar de la Ciudad de Provo . ¡NO HAY
TARDES, FESTIVOS NI FIN DE SEMANA! Solicite en línea hoy en: 
https://provo.applicantportal.com/search.php
 

DÍA DEL PRESIDENTE
NO HAY CLASES

 7-8 DESAYUNO 

Esta institución es un proveedor de igualdad de
oportunidades.

Los menús están sujetos a cambios de acuerdo con la disponibilidad del
producto. Comuníquese con el gerente de su cocina para obtener

información actualizada sobre el menú y la nutrición.

DÍA DEL PRESIDENTE
NO HAY CLASES

  DESAYUNO K-6 

Esta institución es un proveedor de igualdad de
oportunidades.

Los menús están sujetos a cambios de acuerdo con la disponibilidad del
producto. Comuníquese con el gerente de su cocina para obtener

información actualizada sobre el menú y la nutrición.

https://provo.applicantportal.com/search.php

