lunes

Palitos de pescado
Salsa tartara
Rodaja de limén
Panecillo
Judias verdes
Fruta fresca
Leche con chocolate

eche
Leche desnatada

Séandwich De Empanada De Pollo
8 Lechuga y Tomate
Mezcla de verduras de California
Fruta fresca
Leche con chocolate

eche
Leche desnatada

15 Cufia de pescado "océano”
Pilaf de arroz
Brécoli cocido al vapor
Trozos de meldn fresco
Panecillo
Leche con chocolate

e
Leche desnatada
Salsa tartara
Rodaja de [imén

Drumsti de pollo al mezquite
22 Frijolesphorneadosq
Fruta fresca
Maiz al vapor
Panecillo
Leche con chocolate

eche
Leche desnatada

Palitos de pescado
Salsa tartara
Rodaja de limén
Panecillo
Judias verdes
Fruta fresca
Leche con chocolate

eche
Leche desnatada

Pollo italiano
Breadsti de ajo y parmesano
Brécaoli cocido al vapor
Fruta fresca
Leche
Leche con chocolate
Leche desnatada

Mini perros de maiz
Frii\(/l) es horneados 10
aiz al vapor
Fruta fresca
Salsa de tomate
aza
Leche con chocolate

eche
Leche desnatada

Pollo Alfredo
16 Pan de parmesano 17
Trozos de sandia fresca
Zanahorias al vapor
Queso a la plancha de masa madre
Leche con chocolate

Leche
Leche desnatada

Pizza de queso
Pizza de peperoni
Fruta fresca
Tallos de apio
Taza de yogur
Aderezo ranch
Leche
Leche con chocolate
Leche desnatada

30 Pollo jtaliano
Breadsti de ajo y parmesano
Broécoli cocido al vapor
Fruta fresca
Leche
Leche con chocolate
Leche desnatada

miercoles

Jo descuidado
Frijoles horneados
Calabaza de verano al vapor
Fruta fresca
Leche con chocolate

eche
Leche desnatada

Sandwich de Jamén y Queso
Fruta fresca
Brocoli
Aderezo ranch
Mostaza
Mayonesa
Leche con chocolate

eche
Leche desnatada

Chalupa

Salsa
Trozos de pifia fresca
Zanahorias
Aderezo ranch
Leche con chocolate

Leche
Leche desnatada

jueves viernes
Burrito de Frijoles y Queso Séandwich de pavo y queso
Maiz al vapor Fruta fresca
Fruta fresca Zanahorias
Aderezo ranch
Mostaza
Mayonesa
Leche con chocolate

Salsa
Leche con chocolate

eche
Leche desnatada
eche

Leche desnatada

Cena de cerdo asado
Puré de patatas 12
Salsa de cerdo
Brocoli cocido al vapor
Trozos de sandia fresca
Leche con chocolate
Leche
Leche desnatada

Cena de pavo asado Nuggets de pollo
Puré de patatas 19 %alsa BBQ
Panecillo

Brécoli y Coliflor
Palitos de zanahoria
Trozos de sandia fresca
Leche con chocolate

salsa de pavo
Judias verdes
Fruta fresca
Leche cLon ﬁhocolate A

eche
Leche desnatada

Esta institucion es un proveedor de
igualdad de oportunidades.

Los menus pueden cambiar debido a la
disponibilidad del producto.
El menu especial y las necesidades dietéticas deben
abordarse diariamente con el Gerente de Cocina del

Queso a la plancha de masa madre
Trozos de meldn fresco
Zanahorias
Aderezo ranch
Leche con chocolate

Leche
Leche desnatada

Leche desnatada
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